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J Í D E L N Í Č E K

Pondělí

06.02.

Přesnídávka
Nápoj Kakao, čaj
Jídlo Špenátová pomazánka, chléb

Oběd
Polévka Norská rybí
Hlavní jídlo Pochoutkový bramborový guláš
Nápoj, přílohy Džus, ovoce

Svačina
Nápoj Čaj
Jídlo Přesnídávka, veka

Změny

Úterý

07.02.

Přesnídávka
Nápoj Bílá káva, čaj
Jídlo Vitamínová pomazánka, celozrnná veka

Oběd
Polévka Hrachová s houskou
Hlavní jídlo Kuře na způsob bažanta, dušená rýže, ovocný salát
Nápoj, přílohy Minerálka

Svačina
Nápoj Kakao, čaj
Jídlo Pomazánka z paštiky, chléb, rajče

Změny

Středa

08.02.

Přesnídávka
Nápoj Kakao, čaj
Jídlo Šunková pěna, chléb, ovoce

Oběd
Polévka Drožďová
Hlavní jídlo Vepř. maso na žampionech, špecle
Nápoj, přílohy Zeleninový salát, multivitamin

Svačina
Nápoj Čaj
Jídlo Piškotík

Změny

Čtvrtek

09.02.

Přesnídávka
Nápoj Čaj
Jídlo Ovocný jogurt, rohlík

Oběd
Polévka Frankfurtská - zeleninová
Hlavní jídlo Holandský řízek, bramborová kaše, kompot
Nápoj, přílohy Šťáva

Svačina
Nápoj Bílá káva, čaj
Jídlo Kapiová pomazánka, chléb

Změny

Pátek

10.02.

Přesnídávka
Nápoj Bílá káva, čaj
Jídlo Pomazánka – SLONÍ PAPÁNÍ, chléb, ovoce

Oběd
Polévka Drůbková
Hlavní jídlo Plněné meruňkové knedlíky
Nápoj, přílohy Vanilkové mléko

Svačina
Nápoj Kakao, čaj
Jídlo Ementálská pomazánka, chléb, rajče

Změny
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