
Školní jídelna v Andělské Hoře
při Základní škole a Mateřské škole Andělská Hora,  okres Bruntál.

Tel: Školní jídelna: 554 737 032 (+záznamník)
Tel.:Ředitelství ZŠ: 554 737 031 (zázn., fax), Mobil: 603 717 216. E-mail: zsandel@gmail.com

 

J Í D E L N Í Č E K
Od 14.01. do 18.01.2013

3. týden

Přejeme dobrou chuť
Změna jídelníčku vyhrazená

Datum: 11.01.2013
Kuchařka: Alena Zajícová

1. Kontrolovala: Bohdana Vikartovská vedoucí ŠJ

Datum: Oběd

Pondělí:

14.01.2013

Polévka: písmenková
Hlavní jídlo: vepřové v kapustě,brambory
Příkrm : šlehaný tvaroh
Nápoje: čaj

Úterý: 

15.01.2013

Polévka: z vaječné jíšky
Hlavní jídlo: asijská pánev,dušená rýže
Příkrm:  ovoce
Nápoje:  čaj,cola

Středa:

16.01.2013

Polévka:  cizrnová
Hlavní jídlo:  jogurtové knedlíky s borůvkovým přelivem
Příkrm: 
Nápoje: kakao,čaj

Čtvrtek:

17.01.2013

Polévka: s celestýnskými nudlemi
Hlavní jídlo: holandský řízek,brambory
Příkrm:  míchaný zeleninový salát
Nápoje:  džus

Pátek:

18.01.2013

Polévka: bramborová
Hlavní jídlo:  hovězí na česneku,těstoviny
Příkrm: okurkový,rajčatový salát
Nápoje: džus
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